
پورسینـــا،  از  شـــماره  ایـــن  در 
شنیده هـــای  و  گفته هـــا  از 
وهـــش می گوییـــم، بـــه  هفتـــه پژ
ــم  ویـ ــدا می ر ــب یلـ ــتقبال شـ اسـ
حـــوزه  خبرهـــای  یـــن  تازه تر و 
می کنیـــم.  ور  مـــر را  سلامـــت 
ــزار و  ــه هـ ــم بـ یـ ــم دار ــگاهی هـ نـ
ـــیر  ـــه مس ـــی ک وزهای ـــب و ر ـــک ش ی
داده انـــد.  شـــکل  را  مـــا  تاریـــخ 
نوشـــتن  بـــه  نیـــز  شـــما  اگـــر 
تمایـــل  و  هستیـــد  علاقه منـــد 
ـــا  ـــه پورسین ی یر ـــار تحر ـــد در کن ی دار
یـــر راه  فعالیـــت کنیـــد، لینـــک ز
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ی در دانشگاه علوم پزشکی تهران وهش و فناور مراسم  هفته پژ

ایـن مراسـم کـه از امـروز دوشـنبه ۲۴ آبان 
بـه مـدت دو روز  بـا هـدف تبییـن جایـگاه 
پژوهـش و فناوری در توسـعه علمی دانشـگاه 
و تقویـت فعالیت هـای پژوهـشی و فناورانـه 
برگـزار می شـود به همـت معاونـت تحقیقات 
و فنـاوری دانشـگاه علوم پزشـکی تهـران با 
همـکاری مرکـز پژوهش های علـمی و فناوری 

دانشـجویان صـورت گرفته اسـت.
در مراسـم افتتاحیـه، دکتـر رامیـن کـردی، 
معـاون تحقیقـات و فنـاوری دانشـگاه علـوم 
پزشـکی تهـران، با تبریـک هفتـه پژوهش و 
فنـاوری و قـدردانی از دانشـجویان، اسـاتید 
تشـریح  بـه  معاونـت،  حـوزه  همـکاران  و 
فنـاوری  و  پژوهـش  حـوزه  در  رویکردهـا 

پرداخـت.

از وظایـف معاونـت  وی بـا تشـریح بخـشی 
تقویـت  و  ایجـاد  از  فنـاوری،  و  تحقیقـات 
مراکـز اختصـاصی بـرای شناسـایی و پرورش 
بـر  و  داد  خبـر  دانشـجویی  اسـتعدادهای 
ضرورت طراحی سـازوکارهایی بـرای همراهی 
و تعامـل نزدیک تـر دانشـجویان بـا اعضـای 

هیئـت علـمی تاکیـد کـرد.
حضـور  محوریـت  بـا  برنامه هـایی  اجـرای 
دانشـجویان در کنـار اسـاتید، تحـت عنـوان 
برنامـه دسـتیار دانشـجو، از جملـه اقداماتی 
اسـت که معاون تحقیقات و فناوری دانشـگاه 
علوم پزشـکی تهران بـه آنها اشـاره و عنوان 
کـرد کـه ایـن برنامه هـا می توانـد بـه ارتقای 

مهارت هـا و انتقـال تجربـه کمـک کند.
در ادامـه ، دکتـر شـقایق حق جـوی جوانمرد، 
رئیـس مرکـز رشـد اسـتعدادهای درخشـان 
نیـز بـا قـدردانی از اعتمـاد صورت گرفتـه به 
دانشـجویان برای برگزاری آیین گرامیداشـت 
هفتـه پژوهـش و فنـاوری، بـر نقـش محوری 
دانشـجویان در پویـایی فعالیت های پژوهشی 

و فناورانـه تاکیـد کرد.

ی در دانشــگاه علوم پزشــکی تهران  وهش و فناور مراســم گرامیداشــت هفته پژ
وز دوشنبــه 24 آبان ماه در دانشــکده ی پزشــکی این دانشــگاه آغاز شــد. از صبــح  ر

فراهم سـازی  اهمیـت  بـه  اشـاره  بـا  وی 
بسـتر مناسـب بـرای تجربـه ی بهتـر دوران 
دانشـجویی، بر بـاور و اعتماد جمعی اسـاتید 
دانشـجویان  توانایی هـای  و  ظرفیت هـا  بـه 

تاکیـد کـرد.
رئیـس مرکـز رشـد اسـتعدادهای درخشـان 
دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران همچنیـن 
صـرف  فعالیـت  یـک  از  فراتـر  را  پژوهـش 
دانسـت و بر نـگاه بـه پژوهش به عنـوان یک 
سـبک زندگی علـمی تاکید کرد؛ نـگاهی که 
هدف آن کشـف حقیقت و به اشـتراک گذاری 

اسـت. علمی  دسـتاوردهای 
وی بـا اشـاره بـه برگـزاری برنامـه » روایـت 
بی نشـانه« بـه عنوان بخش دیگری از مراسـم 
هفتـه برنامه های  هفتـه پژوهش و فنـاوری  با 
حضـور دکتر رضا ملـک زاده، پروین پاسـالار، 
اکبـر سـلطانی و حمیدرضا نمـازی  در توضیح 
ایـن برنامـه گفـت: در ایـن بخـش از برنامه، 
روایت هـایی از مسیرهای طی شـده در عرصه 
روایت هـایی  شـد؛  ارائـه  آمـوزش  و  علـم 
و  علـمی  ظرفیت هـای  شـکل گیری  بـر  کـه 
انسـانی در بسـتر تجربه، یادگیـری و مواجهه 
بـا چالش هـا تاکیـد داشـت و سـخنرانان بـا 
حرفـه ای  و  فـردی  تجربه هـای  بازخـوانی 
خـود، بـه نقـش نـگاه تحلیـلی، پشـتکار و 
جسـارت در سـاختن ظرفیت های آینده سـاز 

ختند. پردا
دکتـر حق جـوی  جوانمـردی گفـت: روایـت 
دانشـگاه  ممتـاز  ملک زاده)اسـتاد  دکتـر 
علـوم پزشـکی تهـران و بنیانگذار موسسـه 
کبـد  و  گـوارش  بیماری هـای  پژوهشـکده 
ایـن دانشـگاه( بـا محوریت سـاخت ظرفیت 
انجـام کوهورت هـای بـزرگ حـوزه سلامـت 
بـود. وی ضمـن بیـان تاریخچه پژوهشـکده 
بیماری هـای گـوارش و کبـد، بـا مـروری بـر 
بـرخی پژوهش هـای شـاخص انجام شـده، به 
بیـان ظرفیت ها و توانمندی های پژوهشـگران 
ایرانی در انجـام مطالعات اثرگـذار پرداخت و 
در ادامـه، بـه چالش هـای موجـود در مسیـر 
پژوهـش و تلاش هـا بـرای رفـع ایـن موانـع 

کرد. اشـاره 
بـه گفتـه رئیـس مرکـز رشـد اسـتعدادهای 
درخشـان دانشـگاه علـوم پزشـکی تهـران، 
مهم تریـن نکتـه در سـخنان دکتـر پاسـالار، 
تلاش مسـتمر و پیگیـر او و همکارانـش برای 
رفع مشـکلات و موانعی اسـت کـه پیش روی 
دانشـجویان قـرار دارد کـه مشـاهده ی ایـن 
مسیـر و نتایـج آن می تواند موجـب دلگرمی 
دانشـجویان دغدغه منـد و مسـتعد در ادامه 

ایـن مسیـر علمی باشـد.

آییـن ازدواج جمـعی ۲۵۰ زوج دانشـجویی 
دانشـگاه تهـران، روز ۲۴ آذر ۱۴۰۴ برگـزار 
شـد؛ مراسـمی کـه در کنـار فضای رسـمی 
خـود، بار دیگـر موضوع ازدواج دانشـجویی 
و نحوه حمایـت نهادهای دانشـگاهی از این 
انتخـاب اجتمـاعی را به متـن توجه ها آورد.
ایـن مراسـم بـا حضـور زوج های دانشـجو، 
خانواده هـا و جمـعی از مسـئولان دانشـگاه 
برنامه هـای  چارچـوب  در  و  شـد  برگـزار 
داشـت.  قـرار  تهـران  دانشـگاه  فرهنـگی 
برگزارکننـدگان، هـدف از اجـرای این آیین 
را تسـهیل آغـاز زنـدگی مشـترک و ترویج 
الگوی ازدواج سـاده عنوان کردنـد؛ الگویی 
کـه در سـال های اخیـر، بیـش از گذشـته 
مـورد تأکیـد سیاسـت گذاران فرهنگی قرار 

اسـت. گرفته 
ازدواج هـای  برگـزاری  حـال،  عیـن  در 
دربـاره  پرسـش هایی  بـا  همـواره  جمـعی 
میزان اثرگـذاری ایـن برنامه هـا در حمایت 
بلندمـدت از زوج هـای جـوان همـراه بوده 
اسـت. بـرخی کارشناسـان معتقدنـد چنین 
فرهنـگی  کارکـرد  کنـار  در  مراسـم هایی، 
مؤثرتـری  نقـش  می تواننـد  زمـانی  خـود، 
ایفـا کننـد کـه بـا حمایت هـای پایدارتـر و 
زنـدگی مشـترک  آغـاز  از  پـس  عملی تـر 

همـراه شـوند.
مسـئولان دانشـگاه تهـران بـا اشـاره بـه 
دانشـجویی،  ازدواج  برنامه هـای  تـداوم 
تأکیـد کردنـد کـه ایـن آیین ها بخـشی از 
تلاش دانشـگاه بـرای همـراهی بـا تحولات 
اجتمـاعی دانشـجویان اسـت و هـدف آن، 
نمادیـن  بـه یـک مراسـم  محـدود شـدن 

نیسـت.
آییـن ازدواج جمـعی ۲۵۰ زوج دانشـجویی، 
در نهایـت بازتـابی از یـک رویکـرد دوگانه 
ساده سـازی  بـرای  تلاش  یک سـو  از  بـود؛ 
مسیـر ازدواج و از سـوی دیگر، یـادآور این 
واقعیـت کـه حمایـت از تشـکیل خانـواده، 
نیازمنـد فراتـر رفتـن از یـک روز و یـک 

است. مراسـم 

وایت دانشگاه ازدواج، به ر
مبینا زارعی

پزشکی 1403
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وزهـا  وزهـا ایـن ر ایـن ر
دانـــشگاه دانـــشگاه 
ــر؟ ــر؟چه خبــ چه خبــ

وی دور تند 2Xاین هفته، دانشگاه ر

علی محمودی
 پزشکی 401

کانون ادبی سها

ی پاتر ی هر حلقه ادبیات فانتز
سه شنبه ۲۵ آذر؛ ساعت ۱۵

تالار معتمدی

سه شنبه ۲۵ آذر؛ ساعت 15-19 
تالار دانشجو

جهاد دانشگاهی علوم پزشکی تهران

۱۴ مین دوره مسابقات مناظره دانشجویی
وز اخر دور اول ر

ی دانشجویان وهش های علمی و فناور مرکز پژ

زش آفرین وهش مسئله محور، نوآور و ار پژ

دوشنبه و سه شنبه ۲۴ و ۲۵ آذر؛ ساعت ۸ تا ۱۷
تالار ابن سینا

ی از عباس کیارستمی اکران فیلم طعم گیلاس اثر

چهارشنبه 26 آذرماه 
دفتر انجمن اسلامی دانشکده پزشکی

انجمن اسلامی دانشکده پزشکی)گوشه(

کانون تئاتر دانشگاه تهران

ی بر تاریخ نمایش ور حلقه مر

دوشنبه ها؛ ساعت ۱۷_۱۹

وهی)توتالیتاریسم( ی پژ حلقه مطالعاتی ایدئولوژ

دوشنبه هر هفته ساعت 15
دفتر انجمن اسلامی دانشکده پزشکی

انجمن اسلامی دانشکده پزشکی)گوشه(

وفسور شیدا شمس پر
 دار فانی را وداع گفت

ی ایران وداع با بانوی پیشگام درماتولوژ

پروفسـور شیـدا شـمس، از چهره های برجسـته در عرصه 
پوسـت و درماتولوژی ایران و اسـتاد پیشکسـوت دانشگاه 
علـوم پزشـکی تهـران، پـس از دهه هـا خدمـت صادقانه 
در آمـوزش، درمـان و پژوهش، شـب گذشـته در سـن ۸۵ 

سـالگی بـر اثر ایسـت قلـبی دار فـانی را وداع گفت.
پروفسـور شیدا شـمس به خانـواده ای شناخته شـده تعلق 
»شـمس«  خانـدان  بـه  خانوادگی شـان  شـهرت  داشـت؛ 
پزشـکان  از  یـکی  نـوه  می شـود  گفتـه  و  بازمی گشـت 
مشـهور عهد قاجار بوده اسـت.  بخـشی از دوران کودکی و 
دبیرسـتانش را در فرانسـه گذراند؛ سـپس برای تحصیلات 
پوسـت  رشـته  و  بازگشـت  کشـور  همـان  بـه  پزشـکی 
)درماتولـوژی( را در دانشـکده پزشـکی پاریـس بـه پایان 
رسـاند. پـس از تخصـص، برای مـدتی هم در بیمارسـتانی 
 Boucicaut درماتولـوژی  درمانـگاه  پاریـس-  در 

Hospital - ریاسـت بخـش را برعهـده داشـت.
پروفسـور شـمس از نخسـتین پزشـکانی بود که روش های 
نویـن درمـانی پوسـت  ماننـد فوتوتـراپی، کرایوتـراپی و 
درمـان دارویی پیشـرفته  را وارد نـظام درمـانی ایران کرد.
بـرای  تخصـصی  درمانگاه هـای  و  بخش هـا  پایه گـذار  او 
بیماری های پیچیده پوسـتی  مـثلًاً بیماری هـای خودایمنی 

پوسـت ماننـد پمفیگـوس‌ در بیمارسـتان ها بود. 
اخلاق حرفـه ای، فروتـنی، مهربـانی با بیمـاران و احترام به 
انسـانیت  ویژگی هـایی بودنـد کـه بسیـاری از کسـانی که 
بـا او برخـورد داشـتند، بارهـا بـه آن هـا اشـاره کرده اند؛ 
دلسـوزی  و  احتـرام  بـا  را  درمـان  کـه  بـود  پزشـکی  او 
آمـوزش  در  بی وقفـه اش  تلاش  سـال ها  می کـرد.  همـراه 
نسـل جدیـد پزشـکان و متخصصـان پوسـت حتی پس از 
بازنشسـتگی رسـمی  نشـان می دهد برای او بازنشسـتگی 
پایـان مسیـر نبود؛ بلکـه ادامـه مسـئولیت و تعهـد بود. 
وی همچنیـن همسـر، دکتـر فریـدون دواچی از اسـاتید 
برجسـته روماتولوژی دانشـگاه علوم پزشـکی تهـران بود.
رئیـس دانشـگاه علوم پزشـکی تهـران، سید رضـا رئیس 
کـرمی، بـه همیـن مناسـبت با صـدور پیـامی ضمـن ابراز 
تعهـد،  از  »نمـادی  را  او  خدمـات  و  یـاد  عمیـق،  انـدوه 
بـه مـردم و دانـش«  انسان دوسـتی و خدمـت خالصانـه 
دانسـت و بـه خانـواده، شـاگردان و همـه دوسـتدارانش 
تسـلیت گفـت.  وی فقدان این اسـتاد گرانقـدر را ضایعه ای 
بـزرگ بـرای جامعـه پزشـکی کشـور خوانـد؛ او بـر نقش 
بی بدیـل شیدا شـمس در آمـوزش و تسـکین آلام بیماران 
تأکیـد کـرد.   همچنیـن در پیام های صادرشـده از سـوی 
و  پوسـت  تخصـصی  بیمارسـتان های  مسـئولان  و  رؤسـا 
مراکـز درمـانی، خدمـتِِ بی وقفـه و سـال ها تلاش علـمی 
ایشـان سـتوده شـد و یاد و نامـش به عنوان الگـویی برای 

نسـل آینـده پزشـکان زنـده خوانده شـد.
بانـوی  و  فرزانـه  اسـتاد  درگذشـت  پورسینـا،  روزنامـه 
نیکنـام، شیـدا شـمس‌ را بـه خانـواده محتـرم ایشـان ، 
و  دانـش  از  کـه  کسـانی  همـه‌  و  همـکاران  شـاگردان، 

می گویـد. تسـلیت  شـدند،  بهره منـد  مهربـانی اش 

ویی و نقش دانشجویان ی دار بومی ساز

ن تفاهم نامه دانشکده پزشکی با سیناژ

ــران و  ــکی ته ــوم پزش ــگاه عل ــکی دانش ــکده پزش دانش
ــه  ــراًً تفاهم نام ــاژن، اخی ــان سین ــروه دارویی دانش بنی گ
همــکاری مشــترک را بــا هــدف تقویــت تعــاملات 
علــمی و صنعــتی بــه امضــا رســاندند. ایــن همــکاری در 
راســتای سیاســت های جدیــد مدیریــتی دانشــکده کــه 
ــورت  ــز دارد، ص ــوآوری تمرک ــاوری و ن ــت فن ــر محوری ب

گرفتــه اســت.
ــور  ــا حض ــنبه ۱۸ آذر ۱۴۰۴ ب ــه روز سه ش ــن تفاهم نام  ای
دکتــر علیرضــا اســتقامتی، رئیــس دانشــکده پزشــکی، و 

نماینــدگان شــرکت سینــاژن بــه امضــا رسیــد.
ــه  ــاره ب ــن اش ــم، ضم ــن مراس ــتقامتی در ای ــر اس دکت
ــز  ــه تمرک ــت ک ــد، گف ــتی جدی ــت های مدیری سیاس
ــتفاده  ــت. وی اس ــوآوری اس ــاوری و ن ــر فن ــکده ب دانش
ــوان  ــک »ت ــوان ی ــه عن ــوصی را ب ــش خص ــوان بخ از ت
ــکاری را  ــن هم ــدف از ای ــت و ه ــروری دانس ــلی« ض م
ــه  ــد« ب ــق امی ــجویان« و »تزری ــرای دانش ــازی ب »الگوس

ــرد. ــگاهی اعلام ک ــه دانش جامع

در  سینــاژن  شــرکت  عملکــرد  دانشــکده  رئیــس 
ــای  َـب )آنتی بادی ه ــروه �م ــم گ ــای مه ــد داروه تولی
ــاتی  ــرطان ها حی ــان س ــرای درم ــه ب ــال( را ک مونوکلون
ــان  ــرد. او خاطرنش ــابی ک ــت ارزی ــار مثب ــتند، بسی هس
کــرد ایــن تولیــدات داخــلی باعــث کاهــش خــروج ارز از 
کشــور شــده اســت. وی همچنیــن افــزود کــه سینــاژن 
در حــال تکمیــل ســبد درمــان دیابــت و ورود بــه 

ــت. ــاقی اس ــان چ ــن درم ــای نوی حوزه ه
دکتــر اســتقامتی تاکیــد کــرد کــه بحــث ارتبــاط صنعت 
بــا دانشــگاه نبایــد فقــط در حــد شــعار بمانــد و بایــد بــا 
اقدامــات اجــرایی واقــعی فعــال شــود. او ایــن همــکاری 
ــای  ــای فعالیت ه ــوب بــرای ارتق ــت خ ــک فرص را ی
ــکده  ــجویان دانش ــز دانش ــمی و نی ــت عل ــای هیئ اعض

دانســت.

ــن  ــه ای ــدند ک ــد ش ــن متعه ــم، طرفی ــان مراس در پای
ــد و نتایــج عمــلی آن  تفاهم نامــه صرفــا روی کاغــذ نمان

ــود. ــخص ش ــه زودی مش ب

مهدیه اسدی
ی 402 وساز دار
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پـس از یـک وقفـه تقریبـاًً پنـج سـاله در عرضـه جهانی، 
کـه   ،)Ranitidine( راینیتیدیـن  پـرآوازه  داروی 
زمـانی یـکی از پرمصرف تریـن فرآورده هـا بـرای کنتـرل 
اسید معـده محسـوب می شـد، بـا فرمولاسیـونی ایمن تر 
و برطرف کننـده نگرانی هـای پیشیـن، مجـدداًً بـه چرخـه 
دارویی بازگشـته اسـت. این دارو که از سـال ۱۹۸۱ میلادی 
وارد بازارهـای جهـانی شـد و بـه سـرعت بـا نـام تجاری 
زانتـاک )Zantac( بـه شـهرت رسید، به دلیـل عملکرد 
مؤثـر خـود در کاهـش ترشـح اسیـد، سـال ها بـه عنوان 
انتخـاب اول در درمـان بیماری هـایی نظیـر زخـم معـده، 
و   )GERD( بـه مـری  اسیـد معـده  بازگشـت  بیمـاری 
تسـکین سـوزش سـر دل شـناخته می شـد. محبوبیـت 
اقلام  مهم تریـن  از  یـکی  بـه  را  آن  دارو،  ایـن  گسـترده 
هیسـتامین  گیرنـده  آنتاگونیسـت های  طبقـه  در  دارویی 

بود. H2 مبـدل کـرده 
  ریشه های ممنوعیت و جمع آوری از بازار

ایـن داروی محبـوب، کـه تاریـخ تولیـد آن بـه اوایل دهه 
۱۹۸۰ بازمی گـردد، در سـال های ۲۰۱۹ و ۲۰۲۰ میلادی بـه 
طـور گسـترده ای از بازارهـای جهـانی جمع آوری شـد. در 
ایـران نیـز، سـازمان غـذا و داروی کشـور در تاریـخ ۲۵ 
فروردیـن ۱۳۹۹ دسـتور حـذف کامـل ایـن فـرآورده را 
صـادر نمود. دلیـل ایـن ممنوعیت، کشـف و تأییـد وجود 
در   )NDMA( N-نیتروزودی متیل آمیـن  ناخالـصی 
و   )FDA( آمریـکا  داروی  و  بود.سـازمان غـذا  فـرآورده 

 ،NDMA نهادهـای نظـارتی بین المللی اعلام کردنـد که
محسـوب  انسـانی  سـرطان زای  بالقـوه  مـاده  یـک  کـه 
 )Shelf Life( نگهـداری  مـدت  طـول  در  می شـود، 
و در شـرایط خـاص، به ویـژه دماهـای بالاتـر، بـه مـرور 
زمـان در فـرآورده راینیتیدیـن تجمـع می یابـد. این روند 
تجمـع می توانسـت سـطح ناخالـصی را بـه میـزانی بالاتر 
از حـد ایمـن و مجـاز برسـاند و ریسـک ابتلا به سـرطان 
را در میـان مصرف کننـدگان طولانی مـدت افزایـش دهـد. 
در نتیجـه، بـه منظـور حفـظ سلامـت عمـومی، دسـتور 
جمـع آوری از بازارهـای دارویی به صـورت اضطراری اعلام 
شـد و داروهـای جایگزیـن نظیـر فاموتیدیـن بـه بیماران 

گردید. توصیـه 
  بازگشت موفقیت آمیز به چرخه مصرف

نمانـد.  متوقـف  چالـش  ایـن  حـل  بـرای  تلاش هـا  امـا 
اخیـراًً، شـرکت VKT Pharma موفـق بـه توسـعه و 
تولیـد یـک فرمولاسیـون جدیـد از راینیتیدیـن در قالب 
ایـن  قرص هـای ۱۵۰ و ۳۰۰ میلی گـرمی شـده اسـت. در 
فرمولاسیـون، اقدامـات لازم برای مدیریـت و کنترل دقیق 
میـزان ناخالـصی NDMA انجـام شـده تا این مـاده در 
تمـام طـول عمـر مفیـد دارو، در سـطحی ایمـن و بسیـار 

پایین تـر از حـد مجـاز بـاقی بمانـد.
 FDA تأییـد  گـواهی  موفـق،  فرمولاسیـون  ایـن 
دارویی  بـازار  وارد  و  کـرده  دریافـت  را   approved
آمریـکا می شـود. با توجـه به سـابقه اثربخشی درخشـان 
و محبوبیـت فـراوان راینیتیدیـن، انتظـار می رود پـس از 
ایـن  لازم،  تأییدیه هـای  دریافـت  و  قانـونی  مراحـل  طی 
فرمولاسیـون جدیـد در آینـده، در اختیـار شـرکت های 
داروسـازی ایـرانی نیـز قـرار گیـرد و ایـن داروی محبوب 

بـار دیگـر در ایـران قابـل تهیـه باشـد.

ــت رانیتیدین بازگش
مهدیه اسدی

ی 402 وساز دار

پزشـکی،  در   )AI( مصنـوعی  هـوش  ادغـام 
سلامـت  حـوزه  در  یـن  تحول آفر دوره ای  سـرآغاز 
ودهنـگام  ز کشـف  و  تشـخیص  زمینـه  در  به ویـژه 
داده هـای  تحلیـل  در   AI توانایـی  ی هاسـت.  بیمار
باعـث  یـف،  ظر الگوهـای  شناسـایی  و  وسیـع 
پیشـرفت هایی چشـمگیر در تخصص هـای مختلـفی 
ی  انکولـوژ و  آسیب شـناسی  ی،  رادیولـوژ همچـون 
و  سـرعت  دقـت،  ی هـا  نوآور ایـن  اسـت.  شـده 
بهبـود  را  بالیـنی  ی هـای  تصمیم گیر هماهنـگی 
می بخشـند و در مواقـعی که توان انسـانی با خسـتگی 
پـر  را  شـکاف ها  می شـود،  محـدود  ی  کار حجـم  یـا 
ی عمیق  ی ماشیـنی )ML(، یادگیـر می کننـد. یادگیـر
 )CNNs( پیچـشی  عصبـی  شـبکه های  و   )DL(
ی هـا  بیمار تشـخیص  تحـول  در  خـاص  به طـور 
ایـن  نمونـه،  به عنـوان  کرده انـد.  ایفـا  کلیـدی  نقـش 
در  سـلولی  ی هـای  ناهنجار شناسـایی  در  ی هـا  فناور
خفیـف  تشـخیص شکسـتگی های  و  آسیب شـناسی 
ی کاربـرد دارند. در اینجا  اسـتخوان در تصاویر رادیولوژ
رسی کاربردهـای مختلـف هـوش مصنـوعی در  بـه بـر
ی، آسیب شـناسی،  حوزه هـای کلیـدی ماننـد رادیولوژ
تشـخیص شکسـتگی اسـتخوان، تشـخیص تومـور و 
ی ها  یتم هـای اصلی مورد اسـتفاده در ایـن فناور الگور

پرداخـت. خواهیـم 

هوش مصنوعی در رادیولوژی
رادیولـوژی بـه دلیـل ماهیـت تصویرمحـور و حجـم بالای 
داده های تولید شـده، بـه عنوان یکی از حوزه های پیشـرو 
در به کارگیـری هـوش مصنوعی )AI( شـناخته می شـود. 
شـبکه های  ویـژه  بـه  عمیـق،  یادگیـری  الگوریتم هـای 
عصـبی کانولوشـن )CNNs(، در تفسیر تصاویر پزشـکی 
عملکـرد   MRI و  اسـکن  سی تی  ایکـس،  اشـعه  نظیـر 
طـور  بـه  قادرنـد  مدل هـا  ایـن  داشـته اند.  چشـمگیری 
خـودکار ناهنجاری هـا را شناسـایی، الگوهـای بیمـاری را 
طبقه بنـدی و حـتی بـر اسـاس بیومارکرهـای تصویـری، 

نتایـج احتمـالی را پیش بیـنی کننـد.
هوش مصنوعی در پاتولوژی

بـه  متـکی  صرفـا�  زمـانی  کـه  آسیب شـناسی 
ظهـور  بـا  امـروزه  بـود،  آنالـوگ  میکروسـکوپ های 
 )AI( مصنـوعی  هـوش  و  دیجیتـال  آسیب شـناسی 
شـدن  دیجیتـالی  بـا  اسـت.  شـده  تحـول  دسـتخوش 
ماشیـن  یادگیـری  مدل هـای  بافت شـناسی،  اسلایدهـای 
 )WSIs( اکنـون می تواننـد تصاویر کامـل اسلاید )ML(
و  بـرای شناسـایی بدخیمی هـا، درجه بنـدی تومورهـا  را 
حـتی پیش بیـنی جهش های ژنتیـکی از روی سـاختارهای 

کننـد. بـررسی  مورفولوژیـک 

تـر  مفصـل  بعـدی،  هـای  در شـماره  بـه شـرط حیـات 
بـه کاربـرد ایـن ابـزار در علـم امـروز پزشـکی خواهیـم 

پرداخـت.

ــوعی ــوش مصن هـــــ
 در تشــخیص پزشکی

محمد ابراهیم نورالهی 
پزشکی 401
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یـکی از انبوه علامت سـوال های ذهـن ما هنگام 
ورود بـه دانشـگاه قطعـا در ارتبـاط بـا پژوهش 
بـود. مقالـه چیسـت؟ بـه چـه درد میخـورد؟ 
H-index چیسـت؟ چطـور ارتباطـات خوب 
برای شـروع پژوهـش پیـدا کنیـم؟ ولی قبل از 
همـه این هـا باید پرسـشی اسـاسی تر را مطرح 
کـرد. اصلا هـدف ورود بـه این مسیر چیسـت؟ 
چـرا که سـنگ بنـای ادامـه هر مسیـری همین 

تک پرسـش اسـت.
هـر کسی با هـدف خاص خـود وارد ایـن مسیر 
می شـود. بـرخی بـرای تجربـه جدیـد و انجـام 
فعالیـتی که بـه نظرشـان می تواند مفید باشـد. 
عـده.ای دیگـر بـرای کسـب رزومـه در جهـت 
پیـدا کـردن پوزیشـن مناسـب و اپلای کـردن، 
مخصوصـا در سـال های اخیـر کـه جـو غالـب 
دانشـجویان مهاجـرت اسـت و »مانـدن و پـس 
گرفتـن« مثـل شـنا بـرخلاف مسیـر رودخانـه 
اسـت. جمـعی دیگـر نیـز بـه خاطـر علاقـه و 
وارد  خـاص  مسـئله  یـک  بـه  دغدغه منـدی 
کار تحقیقـاتی در آن زمینـه می شـوند. بـا این 
وجـود، فارغ از هـدف افـراد از ورود به پژوهش، 
چالش هـای مشـترکی وجـود دارد کـه همگی با 

آن برخـورد می کننـد.
آشـنا  پژوهـشی  اخلاق  عبـارت  بـا  مـا  همـه 
هسـتیم و سـخنان و قلم فرسـایی های فراوانی 
در مـورد آن شـنیده و خوانده ایم. امـا واقعیات 
موجود، نشـانگر امر دیگری اسـت. شـاید اولین 
مواجهـه بـا بی اخلاقی هـایی کـه در انجـام کار 
تحقیقـاتی یا نـگارش مقاله صـورت می گیرد به 
شـدت اذیت کننده باشـد. ولی با گذشـت زمان 
متوجه می شـویم که نه! متاسـفانه انـگار برخی 
مسـائل تبدیـل بـه روتیـن در رونـد پژوهـش 

شـده اسـت. اینکـه همـه کارهـای یک پـروژه 
تحقیقـاتی را فقـط و فقط یـک نفر انجـام دهد 
و در حیـن انتشـار مقاله اسـامی نویسـنده های 
دیگـر اضافـه شـده باشـد کـه اصلا ذره ای از 
جزئیـات کار را نیـز نمی داننـد. یـا بودجه هـای 
فـراوان پژوهشی کـه برای طرح هـای تحقیقاتی 
اخذ می شـود و ریـالی از آن به دانشـجو مجری 
طـرح نمی رسـد و هیـچ خبری از حـق التحقیق 
نیسـت. از بـرخی بی اخلاقی هـای دیگـر مثـل 
داده سـازی و سـرقت علـمی نیـز بگذریـم کـه 
مجـالی بـر گفتنـش نیسـت. همـه این مسـائل 
دانشـجوی پرانـرژی و باانگیزه ای کـه وارد این 
مسیر شـده اسـت را تهی از معنـا می کند. فرد 
دغدغه منـد بـا روحیـه پرسشـگری و انجام کار 
تحقیقـاتی در ایـن مسیـر را تبدیـل بـه فردی 
می کنـد کـه تا جـای ممکن بـه سـود و منفعت 

شـخصی خـود اهمیـت می دهد.
چالـش مهم دیگـر در این مسیـر، تغییر ماهیت 
و اهـداف پژوهـش اسـت. اسـاس پژوهـش بـر 
حل یک مسـئله در جهت پیشـبرد علم  شـکل 
گرفتـه اسـت ولی متاسـفانه به درسـت یا غلط 
بـه مرور زمـان به نظر می رسـد اهـداف دیگری 
»کـمّّی  اصـطلاح  اسـت.  شـده  آن  جایگزیـن 
سـازی علـمی« نمـود بـارز ایـن چالش اسـت. 
وقتی بـه جای اعتبـار دادن به محتـوا و کیفیت 
طـرح تحقیقـاتی، بـه معیـار هـای کـمّّی مانند 
تعـداد مقـالات، تعـداد همـکاری در طرح هـای 
داده  اهمیـت  ارجاعـات  تعـداد  و  تحقیقـاتی 
شـود، پژوهشـگران لاجـرم به سـمت طرح های 
تحقیقـاتی می رونـد کـه راحت انجام می شـوند 
و ارجاعـات سـایر مقالات به آن بیشـتر اسـت. 
بـه حاشیـه  دیربـازده  ولی  کار هـای سـودمند 

می رونـد و کارهـای زودبـازده در اولویـت قـرار 
می‌گیرد.

از طـرفی دیگـر پژوهـش و مقالـه نویـسی بـه 
سـویه هایی از بیزینـس و کسـب درآمـد تبدیل 
آمـوزش  هـای  دوره  و  کارگاه  از  اسـت؛  شـده 
پژوهـش بـا هزینه هـای هنگفـت تا مشـارکت 
در پژوهـش و نـگارش مقالـه بـا دریافـت مبالغ 
بـازار  قانـون  طبـق  البتـه  میلیـونی.  چندیـن 
آزاد، عرضـه به وجود آمـده برآمـده از تقاضای 
اسـت.  علمی-دانشـجویی  فضـای  در  برآمـده 
اینکـه شـرط اصلی بـرای اموری مثـل مهاجرت 
و  مختلـف  هـای  آیین نامـه  امتیـاز  تکمیـل  و 
بهره منـدی از امتیـاز آنهـا داشـتن مقاله هـای 
متعـدد اسـت، چرا بـرخی به این سـمت و سـو 
نرونـد کـه بـا پرداخـت هزینه هـایی ناقابل این 
مسیـر طـولانی را میانبر بزننـد و از طرفی دیگر 
عـده ای نیـز نفـع مـالی از ایـن مسـئله ببرند؟

همـه و همـه این مسـائل بـه یک سـوال اصلی 
و شـاید بدون پاسـخ منتهی می شـود. آیا واقعا 
هـدف از پژوهـش ایـن بـود؟ مسیری کـه قرار 
بـود دانشـجویان علاقه منـد و پرسشـگر را بـه 
خـود جـذب کنـد چه شـد کـه بـه این حـال و 
روز گرفتـار شـد؟ برطـرف کـردن چالش هـای 
موجـود کـه گاها باعـث ناامیـدی دانشـجویان 
از ادامـه مسیـر پژوهـش می شـود، همـتی والا 
می طلبـد کـه نهایتا در بلنـد مدت اثـرات خود 

دهد. نشـان  را 
در ایـن میـان ما چـه می توانیـم بکنیم؟ شـاید 
اینکـه انگیـزه خـود را از دسـت ندهیـم و بـه 
بهبـود اوضـاع امیـد داشـته باشیـم. چـرا کـه 

همـه مـا محکـوم بـه امیدیم!

چ! ــر ــا الریس ــا ادراک م چ و م ــر الریس
محسن راستکار 
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ی کــه می تــوان بــرای آن بــه کار بــرد از جملــه فعالیت هایــی در دانشــگاه  چ یــا هــر اســم جایگزیــن دیگــر وهــش، تحقیــق، ریســر پژ
ــه  ــنایی و چ ــت آش ــا جه ــذرا و صرف ــورت گ ــه ص ــه ب ــده ایم؛ چ ــیده ش ــوی آن کش ــمت و س ــه س ــا ب ــۀ م ــراق هم ــدون اغ ــه ب ــت ک اس
ی طــولانی بــا جذابیت هــای منحصــر بــه فــرد خــود اســت. بــا ایــن  وهــش مســیر در جهــت انجــام کارهــای مفصــل تحقیقــاتی. پژ
ــای  ــود را دارد. زیبایی ه ــاص خ ــختی های خ ــا و س ــارکت دارد، چالش ه ــان« در آن مش ــه »انس ــر ک ــت دیگ ــر فعالی ــد ه ــود، مانن وج
وهــش، بهانــه خوبــی بــرای نوشــتن ایــن رنجنامــه کوتــاه از  وهــش را بــه هیــچ وجــه نمی تــوان منکــر شــد؛ ولی هفتــه پژ پژ
ــیم! ــته باش ــخی داش ــورد تل ــا آن برخ ــه ب ــل از اینک ــم قب ــت را ببینی ــخت واقعی ــوار س ــه دی ــد ک ــت، باش ــیر اس ــن مس ــای ای چالش ه
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پله آخر: شناخت یک سوگ

یـت  محور بـا  وهی«  »فیلم پـژ تخصـصی  نشسـت 
رسی فیلـم »پله آخـر« سـاخته علی مصفـا، عصر  بـر
شـهناز  اسـتاد  سـالن  در   ۱۴۰۴ آذر   ۵ چهارشنبـه  وز  ر
خانـه هنرمنـدان ایـران برگـزار شـد. در ایـن نشسـت 

بـه تحلیـل بین رشـته ای ایـن اثـر پرداختـه شـد.

بـه  خـود  تحلیل هـای  در  ابتـدا  سـخنرانان 
بـررسی روایت سیـال در فیلـم بر پایـه مفهوم 
یادمانده هـای برگسـون پرداختنـد. گفتـه شـد 
کـه روایت غیرخطی فیلـم در ابتدا ابهـام ایجاد 
می کنـد، امـا در یـک سـوم پایانی بـا مهندسی 
دقیـق کارگـردان به سـمت رفـع ابهـام حرکت 
کاملًاً  خاطـرات  فراخـوانی  ترتیـب  و  کـرده 
سـودمند و هدفمند اسـت. سـپس با رویکردی 
پدیدارشناسـانه، فیلـم را مـورد بـررسی قـرار 
دادنـد و اشـاره کردنـد کـه در »پلـه آخـر« ما 
بـا گسسـت ها و لحظـات کوتـاه و شـوک گونه 
اجـازه  شـخصیت  بـه  کـه  هسـتیم  روبـه رو 
داشـته  اگزیسـتانسیال  تجربـه ای  می دهنـد 

. شد با

تحلیل روانشناختی فقدان: متن کامل سخنرانی 
دکتر جلالی

دکتـر جلالی، روان پزشـک و عضـو هیئت علمی 
دانشـگاه علـوم پزشـکی ایران به بـررسی یکی 
فیلـم  روانشـناختی  لایه هـای  کلیدی تریـن  از 

پرداخـت: کلید فهـم روانشـناختی اثر
»در »پلـه آخـر« مسـئله اصلی روشـن اسـت؛ 
لیـلی چهـره خسـرو را فرامـوش کـرده و برای 
یـادآوری او نیازمنـد یـک شیء یـادآور ثابـت، 
یعـنی عکـس اوسـت. ایـن فرامـوشی سـاده و 
طبیعی نیسـت؛ نشـانه ای اسـت از یـک اختلال 
سـوگ یا نـوعی مکانیسـم دفـاعی کـه ذهن از 
مواجهـه بـا حقیقت فقـدان جلوگیـری می کند.
در سـوگ معمـول، سـاعات اولیه پـس از مرگ 
یـک فـرد معـنی دار، ذهـن مـدتی کوتـاه انکار 
بازمی گـردد.  فـرد  می کنیـم  تصـور  می کنـد؛ 
تشـریفات  و  جنـازه  بـا  مواجهـه  بـا  معمـولًاً 
خشـم،  بـه  را  خـود  جـای  انـکار  سـوگواری، 
اضطـراب و دیگـر احساسـات می‌دهـد. امـا در 
»پلـه آخر«، فیلـم از همـان ابتدا مخاطـب را با 
پرسـشی بنیـادی روبـه رو می کنـد. اینکه وقتی 
ذهـن قادر بـه نگهـداری از چیز از دسـت رفته 
نیسـت، سـوگ چگونـه شـکل می گیـرد؟ آغاز 
روایت بـا خنده مهارنشـدنی لیلی، که تناسـبی 
بـا موقعیت نـدارد، کلیـد فهم روانشـناختی اثر 
اسـت. زنی کـه بیسـت روز پیـش همسـرش را 
از دسـت داده اسـت، نمی توانـد با بـدن و روان 
خـود مسیـر طبیعی تخلیـه غـم آن را طی کند. 
بـه همین دلیـل، روان مسیر جایگزینی سـاخته 
کـه بـه شـکل خنـده بی معـنی بـروز می کنـد. 
ایـن مکانیـزم دفـاعی، نشـانه ای از مواجهه او با 

فقـدان مبهـم و اختلال سـوگ اسـت.«

ماتم در برابر مالیخولیا

او همچنیـن بـا ارجاع بـه فروید و مقالـه »ماتم 
و مالیخولیـا« گفـت: »در ماتم، فقدان شـناخته 
شـده و رسـمیت دارد؛ فـرد کم کـم بـا سـوگ 
کنـار می آیـد و تجربه فقـدان درونی می شـود. 
در مالیخولیـا، امـا شیء از دسـت رفتـه قابـل 
بازشـناسی نیسـت؛ مـرز بیـن بـودن و نبـودن 
نامشـخص اسـت و فـرد ناخـودآگاه فقـدان را 
بـه درون خـود می کشـد و بـه خویشـتن حمله 
می کنـد. وضعیـت لیـلی در فیلـم بـه مالیخولیا 
نزدیک تـر اسـت؛ او نمی توانـد تشـخیص دهـد 
دقیقـاًً چـه چیـزی را از دسـت داده اسـت، و 
ابتـدا  از  را  فرآینـد سـوگ  نامعلـومی،  همیـن 

می کند.« مختـل 

)Dissociation(مکانیسم تجزیه

»تجزیـه یـک مکانیـزم دفـاعی اسـت کـه در 
مواجهـه با فشـار روانی شـدید فعال می شـود. 
یـا  خاطـره  احسـاس،  تجربـه،  از  بخش هـایی 
هویـت از هـم جـدا می شـوند تا فـرد موقتـاًً از 
درد روانی محافظت شـود. در تجزیه، پیوسـتگی 

می شـود.« قطع  تجربـه 

روایت گسسته و حضور فعال فقدان

او توضیـح داد:»فیلـم »پلـه آخـر« از سـاختار 
می بـرد  بهـره  تکه تکـه ای  و  گسسـته  روایی 
و  گذشـته  و  نیسـتند  روشـن  خاطـرات  کـه 
حـال مرتـب جا به جـا می شـوند. ایـن سـاختار 
روانی  حـال  از  مسـتقیمی  بازتـاب  گسسـته، 
شخصیت هاسـت؛ جـایی کـه غیـاب نـه فقط به 
معنـای نبـود یک فـرد، بلکـه به عنـوان نیرویی 
فعال عمـل می کند و مسیر حرکت شـخصیت ها 
را تعییـن می کند. خسـرو نماد سـنگینی فقدان 
اسـت؛ او هم نیسـت و هم هسـت؛ حضـوری که 
شـخصیت ها قـادر برهـا کردنـش نیسـتند. این 
تعلیـق، حافظـه را تضعیـف و هویـت را ناپایدار 

مهدیه اسدی
ی 402 وساز دار

و  »ماتـم  در  فرویـد  کـه  همان طـور  می کنـد. 
مالیخولیـا  در  می دهـد،  توضیـح  مالیخولیـا« 
انتخـاب ابـژه رهـا نمی شـود. بلکـه خـود ابژه 
یعـنی فـرد از دسـت رفتـه یا مـرده، بـه درون 
ایگـو فرو می ریـزد و با قسـمت مـرده ای که در 
درون ایگـو جـای گرفته، همانندسـازی می کند. 
سـالم  سـوگواری  به جـای  سـاده تر  بیـان  بـه 
کـه شـامل درونی کردن فقـدان و بازگشـت به 
زنـدگی اسـت، شـخصیت ها مـرده را در درون 
خـود زنـده نگه می دارنـد. این دوگانـگی، جایی 
کـه خشـم و تنـش روانی متوجـه خـود فـرد 
می شـود، تجربـه ای مرکـزی در مسیـر روایـت 

» . ست ا
این روانپزشـک گفـت:»در ادامه، نـگاه کوتاهی 
داریـم به سـه شـخصیت اصـلی و تعامل شـان 
بـا فقـدان و حافظـه: ۱. خسـرو: کـه حامـل بار 
روانی فقـدان، همزمـان حضور و غیـاب او روان 
 .۲ می دهـد.  شـکل  را  دیگـر  شـخصیت های 
لیـلی: که با فقـدان مبهـم روبه روسـت و تلاش 
می کنـد بـا خنـده و مکانیزم های دفـاعی، عدم 
توانـایی ذهنـش در پذیرش فقـدان را مهار کند 
و ۳. ابژه هـای یـادآور: کـه عکس هـا و خاطرات، 
نـه صرفـاًً نشـانه های گذشـته، بلکـه نیروهایی 
روان  و  تجربـه سـوگواری  فعـال هسـتند کـه 

شـخصیت ها را بازنمـایی می کننـد.«
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چون شب هزار سوم بر آمد 

شهرزاد با ملک گفت :
ای ملـک جـوان بخـت ، ملک چـون خبر را 
شـنید ، شـادمان گشـت و وزیران را فرمود 
کـه تـا جارچیـان را بـه کـوی و بـرزن هـا 
فرسـتاده ، ایـن خبـر خـوش را بـه گـوش 
اهالی این سـرزمین و سـرزمین هـای دیگر 
رسـانند که موجب خوشـحالی و نیک روزی 
عاشـقان ایـن سـرزمین و مایه رنـج و سیه 
روزی دشـمنانش اسـت و تـا موسـم تولـد 
فرزنـد همـه روزه خـوان ملـک گسـترده و 
فقیـر و غنی بر سـر سـفره اش می نشینند .
فـرزان  و  بـازرگان  شـغاد  ملـک  وزیـران 
حکیـم نـام داشـتند کـه از قضا بـرادر و نه 
هـم خـون بلکـه از پـدر مشـترک بودنـد.

شـغاد از نوجـوانی بـه پیشـه ی سـال های 
جوانی پدرشـان یعنی بـازرگانی روی آورد و 
مـال و مکنـت فـراوان و آوازه ای بلند بر هم 
زد چنـان که هیـچ کالا در این سـرزمین به 
مبادلـه نـمی رفـت مگر سـود فروشـش به 

شـغاد می رسید .
فـرزان امـا از کودکی بـه دنبال علـم و تلمذ 
رفته و شـاگردی پیشـه کـرد و کتـاب ها و 

رسـاله ها مامـن و ماوایش گشـتند .
پـدر آنهـا وزیـر اعظم دربـار پادشـاه بود و 
چنان کـه به سـالخوردگی و موسـم هجرت 
از پادشـاه و فرزندانـش رسیـد بـه ملک که 
در عنفـوان جـوانی بـه سـر می بـرد چنین 

نصیحـت کرد کـه شـغاد را وزیر خـود قرار 
ده چنـان کـه خـواهی بـر دیگـران پیـروز 
شـوی و کـسی یارای شکسـتت را نداشـته 
باشـد و فـرزان را دیگـر وزیر خود قـرار ده 
چنـان که خـواهی بر خـودت پیروز شـوی .
القصـه ، وزیـران سـخن ملـک را شـنیده و 
چنـان کردند کـه باید ، مـردم شـهر از پیر 
و جـوان و فقیـر و غـنی و اشـرف و رعیت ، 
هـر روزه میهمان خوان ملک بـوده و روزگار 
را جـز بـه شـادی و طـرب نـمی گذراندنـد 
و چنـان حـزن و انـدوه از ایـن دیـار رخت 
بـر بسـته بود کـه حتی صـدای گریـه هیچ 

طفـلی از درون گهواه شـنیده نشـد .
روزهـا گذشـتند و چـرخ گـردون همچـون 
آسیـایی بی خسـتگی و توقـف بـا جریـان 
زنـدگی چرخید تـا اینکـه روزی از روز های 
بهـار کـه حـال و هـوای شـهر چنـان عطر 
آگیـن و بـه ریاحیـن آغشـته کـه هیچ یک 
از مـردم شـهر آن روز را به خانـه اندر نبوده 

و چنـان که شـاعرگفت :
وقـت بهار اسـت خیـز تا بـه تماشـا رویم / 

تکیـه بـر ایام  نیسـت تـا دگر آیـد بهار
وارث و شـاهزاده این سـرزمین متولد شـد 
. کـوی و بـرزن هـای شـهر محفل جشـن و 
شـادی شـد و مـردم فـوج و فـوج و گـروه 
بـه گروه گـرد هم آمـده تـا به دربـار ملک 
تبریـک  را  فرخنـده  اتفـاق  ایـن  و  رونـد 

. گویند 
چون بـه دربـار ملک رسیـده اجازه شـرف 
یاب خواسـته و وارد شـدند ، خـوانی بزرگ 
گسـترده شـده و دربـار بـه عطـر گل های 
ایـن  گوشـه  چهـار  در  روییـده  مختلـف 

سـرزمین آکنـده شـده بود
ملک چون وارد شـد ، پیران و مهتران شـاد 
بـاش فرسـتاده و از ملـک نـام فرمانـروای 

آینـده این سـرزمین را جویا شـدند .
ملـک صبر پیشـه کرد تا آشـوب و اضطراب 
جمعیـت کاسـته شـده و آرامـش و طمانینه 
بـر فضـا حاکـم شـود . آنـگاه گفـت کـه : 
))فرمانـروای آینده ی این سـرزمین و وارث 

تخت مـن ، یاسـمن نـام دارد ((
مبهـوت  ایـن سـرزمین  بـزرگان  و  پیـران 
شـده و زیـر لـب شـروع به سـخن پـرانی 
 ، فرمانروایـان  دیـار  ایـن  در  کـه  کردنـد 
مـردان ایـن سـرزمین بـوده و بر سـنت ما 

هیـچ گاه چنیـن روا نبـوده .
در همیـن احـوالات بـود کـه ملک دسـتور 
داد شـاهزاده را بیاورند . دختـری ماه چهره 
و زهـره جبین که بـا آرامـش دل انگیزی به 

بود. رفتـه  خواب 

در ایـن حیـن بود کـه نـاگاه فـرزان حکیم 
ایـن شـعر را با صـدایی بلنـد و بـا فصاحت 

: خواند  بسیـار 
یاسـمن لعل پوش ، سوسـن گوهـر فروش / 

بر زنـخ پیل گـوش نقطه زد و بشـکلید
زاغ بیابـان گزیـد خـود بـه بیابان سـزید / 

بـاد بـه گل بربزیـد گل بـه گل انـدر غژید
سـرکش بربسـت رود باربدی زد سـرود/وز 

می سـوری درود سـوی بنفشـه رسید
و به پادشاه شادباش و تبریک گفت . 

چنین که شـد مردم مجدد شـادمان گشـته 
و ملـک را شـادباش گفتـه ، هدایـایی گران 
قـدر تقدیـم کـرده ، بـر سـر خـوان ملک 

نشسـته و عیـش و طرب بـه جـا آوردند .
در  را  دنیـا  کل  شـادی  گـویی  کـه  ملـک 
قلبـش نهـاده بودنـد در آن مجلـس فرزان 
حکیـم را به آمـوزش فرزندش نهـاد و از وی 
خواسـت کـه از علم عالـم هر آنچه هسـت 

را بـه فرزنـدش بیاموزد .
یاسـمن رشـد کـرد و روزی نبود کـه فرزان 
حکیـم چـراغی جدیـد از علـم را برایـش 
روشـن نـمی کـرد و یاسـمن بـر آن مسیـر 
پـا نمی گذاشـت و در آن سـرزمین سیاحت 

. کـرد  نمی 
روز  بـه   روز  و چنـان گذشـت کـه ملـک 
سـالخورده تـر می شـد امـا دلـش هـر روز 
جـوان تـر می شـد چـرا کـه فرزنـدش در 
زیبـایی و فصاحـت مثـل و ماننـدی نـه در 
ایـن ملـک و نـه در سـرزمین هـای دور و 

. نزدیـک نداشـت 
تـا روزی ملـک را دردی شـدید فراگرفـت 
وآسـمان این سـرزمین از شـدت درد ملک  

باریـد و باریـد و بارید ...
چـون قصـه بدین جـا رسیـد بامداد شـد و 

شـهرزاد لـب از داسـتان فرو بسـت .

پ ن : اولیـن شـب حکایـت در زمـان فوت 
دکتـر یاسـمن شیـرانی ) رزیدنت دانشـگاه 
علوم پزشـکی تهـران ( منتشـر شـد و نام 
و  یـاد  داشـتن  نگـه  زنـده  بـرای  یاسـمن 
خاطره ایشـان در داسـتان قرار داده شـد .

زاد  شهـــــر
و هـــزار و یک شــــب؛

قصه پر غصه...

قسمت دوم 

امیرحسین رضائی 
پزشکی 402

وزنامـــه قســـمت دوم  در ایـــن شـــماره از ر
حکایـــت ملـــک ،شـــاهزاده و قـــرص نـــان       
وزنامـــه  ) قســـمت اول در شـــماره چهـــارم ر

ـــت. ـــده اس ـــته ش ـــده ( نوش آم



شماره ششم ؛ سال اول؛ بیست و ششم آذر ماه 1404 
سردبیر : ستاره آزاد 

رضا جلیلی سیلاب مدیرمسئول :  امیر
صاحب امتیـاز: کانـــون خبــرنگـــاران سازمان دانشجویان 

جهاد دانشگاهی

تاریخ و اندیشه

8

زادروز دکتـر سیـد جـواد  در هشـتادمین 
طباطبـایی، پرسـش از وطن و دفـاع از آن، 
نه یک شـعار که یـک ضرورت فکـری ژرف 
اسـت. او بـه مـا آموخت کـه ایـران را نباید 
تنهـا در جغرافیا یا سیاسـت جسـت؛ ایران 
یـک کلیت تمـدنی پایدار اسـت که ریشـه 
در اندیشـه ای بـه نـام »ایرانشـهری« دارد. 
این مفهوم، هسـته مرکزی اندیشـه اوسـت: 
تـداوم تاریـخی و فرهنـگی که سیاسـت و 
حکمـرانی را در ایـن سـرزمین شـکل داده 
اسـت. از نگاه او، دفاع از ایـن وطن، دفاع از 
ایـن تداوم اسـت و خطر واقعی، گسسـت از 

این اندیشـه اسـت.

امـا بحـرانی کـه طباطبایی بـا تیزبیـنی بر 
آن انگشـت گذاشـت، بحرانی معرفتی است 
کـه امروز دانشـگاه، کانون آن شـده اسـت. 
او بـا نقـدی گزنـده از وضعیـت دانشـگاه و 
سـطحینگری حاکـم بـر آن یـاد می کـرد. 
جـایی که به جـای تحقیـق و تأمـل عمیق، 
شـاهد تقلیل مباحـث پیچیده بـه چند خط 
در فضـای مجازی و داوری هـای ایدئولوژیک 
او تأکیـد داشـت  از فهـم هسـتیم.  پیـش 
کـه بسیـاری بـدون درک صحیـح، تنهـا بر 
اسـاس فهـمی سـطحی سـخن می گویند و 
حرف هـای بی ربـط بسیار زده می شـود. این 

دفــــاع از وطــــن
در دانشــگاه ملی

مبینا زارعی
پزشکی 1403

فاجعـه زمـانی کامل می شـود که دانشـگاه، 
کـه بایـد کارگاه صورت بندی مسـئله ایران 
باشـد، بـه محـلی بـرای تکـرار نظریه های 
وارداتی بی ربـط بـا واقعیـات این سـرزمین 
بـدل می شـود. در چنیـن فضایی، دفـاع از 
مفهـوم ملی وطن، نخسـت نیازمنـد دفاع از 

خـردورزی در خود دانشـگاه اسـت.

بنابرایـن، دفاع از وطن در دانشـگاه شـکلی 
دوگانـه می یابد: از یک سـو، دفاعی سـلبی 
در برابـر ابتـذال فکـری، شـتاب زدگی و آن 
غـرور ایدئولوژیـکی اسـت کـه می پنـدارد 
می تـوان بـدون فهم دانش پراکنده و سـنت 
جهـانی  نسـخه های  ملـت،  یـک  پیچیـده 
دفـاعی  دیگـر،  از سـوی  پیچیـد.  برایـش 
دانشـگاه  احیـای  در  کـه  اسـت  ایجـابی 
بـه مثابـه نهـادی بـرای »تجدیـد اندیشـه 
ایرانشـهری« معنـا می یابـد. ایـن تجدیـد، 
نـه بازگشـت تقلیدی کـه خوانـش انتقادی 
در  نـوزایی  امکانـات  کشـف  بـرای  سـنت 
دل آن اسـت. تنهـا از ایـن راه اسـت کـه 
هویت ملی از شـعار بـه واقعیـتی تاریخی-
فلسـفی تبدیـل می شـود و امـکان زندگی 
مـلی  اراده  شـکل گیری  و  مسـالمت آمیز 

بـرای دولـتی مـدرن فراهـم می آید.

پـس در بزرگداشـت طباطبـایی، وظیفـه ما 
دفـاع فکـری از وطن اسـت. این نبـرد، هم 
در برابـر فرامـوشی تاریـخی و هـم در برابر 
ابتـذال فکـری در خانـه خِِرد به پیـش برده 
می شـود. چـرا کـه تنها بـا اسـتقرار دولتی 
ریشـه دار  جمـعی  خـرد  ایـن  از  برآمـده 
می تـوان از کلیـت زنـده ایـران پاسـداری 
کـرد. »بـا مـردی یـا نامـردی« بایـد از این 
امـکان دفـاع کرد؛ هم بـا خرد نظـری و هم 
بـا عـزم عمـلی بـرای سـاختن نهـادی که 

قانـون، وجـدان عمومی آن باشـد.

میـرزا  درگذشـت  سـالگرد   – آذر   ۱۱
جنـگلی کوچک خـان 

جنـگلی،  کوچک خـان  میـرزا   ،۱۳۰۰ آذر   ۱۱
رهبـر نهضـت جنـگل، در کوه هـای تالـش و 
در پی سـرما و فرسـودگی از دنیـا رفـت. او 
سـال های  واپسیـن  اثرگـذار  چهره هـای  از 
قاجـار بـود که بـا شـعار اسـتقلال و عدالت، 
چند سـالی شـمال ایـران را درگیـر جنبشی 
دیـدگاه  دو  میـرزا  دربـاره  کـرد.  متفـاوت 
در تاریـخ مطـرح اسـت: گـروهی او را نمـاد 
مقاومـت مـلی می داننـد و گـروهی نهضـت 
جنـگل را تجربـه ای نـاکام در پیچیدگی های 
سیاسـت زمانـه می بینند. سـرانجام، نهضتی 
کـه از دل جنـگل برخاسـته بـود، بـا تنهایی 

رهبـرش بـه تاریخ سـپرده شـد.

۱۹ آذر – روز جهانی حقوق بشر

مجمـع   ،)۱۹۴۸ دسـامبر   ۱۰(  ۱۳۲۷ آذر   ۱۹
»اعلامیـه  متحـد  ملـل  سـازمان  عمـومی 
جهانی حقـوق بشـر« را تصویب کـرد؛ متنی 
۳۰ مـاده ای کـه پـس از تجربه جنـگ جهانی 
بـرای  اخلاقی  چارچـوبی  به عنـوان  دوم، 
حقـوق بنیادیـن انسـان ها ارائـه شـد. ایـن 
اعلامیـه الـزام آور نبـود، اما مبنـای بسیاری 
از قوانیـن و معاهـدات بعـدی قـرار گرفـت. 
متـنی کـه قـرار بـود بدیهیـات را یـادآوری 
کنـد؛ بدیهیاتی کـه تاریخ نشـان داد، همواره 

یادآوری انـد. نیازمنـد 

۲۱ آذر – سـالگرد بازپس گیـری آذربایجان از 
شوروی

۲۱ آذر ۱۳۲۵، دولـت ایـران به ریاسـت احمد 
آذربایجـان  کنتـرل  )قوام السـلطنه(  قـوام 
را پـس از ماه هـا بحـران سیـاسی و حضـور 
نیروهـای شـوروی دوبـاره به دسـت گرفت. 
مذاکـره،  هم زمـان  حاصـل  رویـداد  ایـن 
قـدرت  موازنـه  تغییـر  و  بین الملـلی  فشـار 
پـس از جنگ جهـانی دوم بـود. نکتـه کمتر 
شناخته شـده آن کـه ارتـش ایـران پیـش از 
ورود بـه تبریـز، مأمور بـه پرهیـز از درگیری 
گسـترده شـد تا بازگشـت منطقه با کمترین 
تنش انجـام گیـرد. بازپس گیـری آذربایجان، 
به عنـوان نمونـه ای از حـل یـک بحـران ملی 
بـدون جنگ فراگیـر، در تاریـخ معاصر ایران 

شـد. ثبت 
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